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Педагог - психологтың 2024-2025 оқу жылына арналған жұмыс жоспары 

Психологиялық қызметтің мақсаты-білім алушыларды табысты оқыту, дамыту, әлеуметтендіру және кәсіптік білім 

беру траекториясын саналы түрде таңдауды қалыптастыру үшін психологиялық-педагогикалық және әлеуметтік жағдайлар 

жасауға бағытталған психологиялық-педагогикалық сүйемелдеуді жүйелі ұйымдастыру. 

Психологиялық қызметтің міндеті: 

1) Оқыту процесінде білім алушылар мен тәрбиеленушілердің даму ахуалын психологиялық-педагогикалық талдау, олардың 

туындауының негізгі проблемалары мен себептерін анықтау, оларды шешу құралдарын айқындау, сондай-ақ ұжымның 

педагогикалық қызметі үшін қауіпсіз орта құру; 

2) оқыту процесінде баланың психологиялық-педагогикалық мәртебесі мен оның психологиялық даму динамикасының 

мониторингі; білім алушылар мен тәрбиеленушілердің оқу қызметін дараландыруға жәрдемдесу; 

3) білім алушылардың жеке ерекшеліктері мен ерекше қажеттіліктерін ескере отырып, білім беру нәтижелеріне мемлекеттік 

жалпыға міндетті білім беру стандартының талаптарын орындауға жәрдемдесу; 

4) әлеуметтік қауіпсіздіктегі, психологиялық денсаулықтағы проблемаларды еңсеруге және деструктивті мінез-құлық 

нысандарының профилактикасына, білім алушылар мен тәрбиеленушілерде бейімделу, оқыту және тәрбиелеудегі 

қиындықтарға бағытталған жеке дамыту және түзету-дамыту бағдарламаларын әзірлеу және енгізу; 

5) білім алушылар мен тәрбиеленушілердің жаңа әлеуметтік тәжірибені саналы және белсенді игеру жолымен өзін-өзі дамытуға 

және өзін-өзі жетілдіруге қабілеттерін дамытуға және әмбебап оқу дағдыларын қалыптастыруға жәрдемдесу; 

6) білім беру процесіне қатысушыларға өзара көмек, эмпатия, жауапкершілік, өзіне деген сенімділік, шешім қабылдау қабілеті, 

білім беру процесіне қатысушылардың жеке басының құқықтарына нұқсан келтірместен белсенді әлеуметтік өзара іс-қимыл 

қағидаттарын тәрбиелеуде және қалыптастыруда жәрдемдесу; 

7) Білім беру ұйымының психологиялық-педагогикалық, әлеуметтік сүйемелдеу саласындағы ғылыми және тәжірибеге 

бағдарланған жетістіктерін тарату және практикаға енгізу; 

8) білім алушылар мен тәрбиеленушілерді олардың жеке мүмкіндіктері мен ерекше қажеттіліктерін ескере отырып, тұлғаға 

бағдарланған тәсіл негізінде әлеуметтендірудің тиімді жағдайларын жасау үшін білім беру процесіне қатысушыларға 

психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу көрсететін педагогтер мен мамандардың пәнаралық, командалық өзара іс-қимылын 

қамтамасыз ету; 

9) білім беру ұйымының алқалы органдарымен және мүдделі білім беру, денсаулық сақтау, халықты әлеуметтік қорғау, Ішкі 

істер органдарымен өзара іс-қимыл жасау. 

 
 



№п/

п 
Іс -шаралар Қызмет бағыты Жұмыс тобы 

Орындау 

мерзімі 

Аяқтау 

нысаны 
Жауаптылар 

Орындау 

туралы 

белгі 

1.    Жұмысты жоспарлау 

Жылдық жоспар 

мен циклограмма 

құру 

 
Қыркүйектің 

1ші аптасы 

Бекітілген 

жоспар 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

2.    Оқушылардың мәліметтер базасын жаңарту 
Ұйымдастарылығ

ан 
 

Қыркүйектің 

1ші аптасы 

Оқушыларды

ң 

психологиял

ық-

педагогикалы

қ карталары 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

3.  Стендті безендіру 
Ұйымдастарылығ

ан 
 

Қыркүйектің 

1ші аптасы 
Безендіріліге

н стенд 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

4.  Ата аналарды ПА ақпараттандыру Ағартушылық 
Ата – аналар 

 

Қыркүйектің 

1ші аптасы 

Қол 

қойылған 

тізімдер 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

5.  
"Психомоторика мен сенсорлық процестерді дамыту" 

бағдарламасы 
Түзету-дамыту 

ОP бар 

оқушылар 
Жыл бойы Есеп 

Алауханова 
Г.М. 

 
 

6.  
"Педагогтардың жеке өсуі және кәсіби күйіп қалудан 

қорғау тетіктері"бағдарламасы 

Эмоционалды 

және кәсіби күйіп 

қалудың алдын 

алу 

Педагогтер 

Жыл бойы Есеп 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

7.  

 

"Түзету сабақтарында аутизм спектрі бұзылған 

бастауыш мектеп жасындағы балаларда сенсомоторлық 

функцияларды дамыту"бағдарламасы 

Түзету-дамыту ЕББҚ оқушылар 

Жыл бойы Есеп 
Алауханова 

Г.М. 
 

 

8.  
"Менің табысты болашағым"элективті курсының 

бағдарламасы 

Кәсіби өзін-өзі 

анықтау 

Бітіруші сынып 

оқушылары 

Жыл бойы 

Хатамма 
Алауханова 

Г.М. 
 

 

9.  

Педагогикалық кеңесте, ата-аналар жиналысында, 

әдістемелік кеңесте сөз сөйлеу  

"Бірінші және бесінші сынып оқушыларының 

бейімделуі" 

Бейімделу 

презентациясы 

Педагогтер 

Ата – аналар 

 

Қазан 
Хаттамадан 

үзінді 
Блялова К.К.  

10.  "Маған мектепте не ұнайды"проективті әдістемесі. Бейімделу 1 сынып 
Қыркүйектің 

2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  



11.  "Бейімделу кезеңіндегі қиындықтар 

Видеороликтер,  

бейімделу 

презентациясы 

Педагогтер мен 

ата аналар 
Қыркүйектің 

2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

12.  "Қиын өмірлік жағдайдағы балалар" 
Көмек көрсету 

бойынша әңгіме 

Педагогтер мен 

ата аналар 
Қыркүйектің 

2ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К 
 

13.  
Экспресс әдісі (Филлипс тестінің модификациясы О. Н. 

Хмельницкая 

Бейімделу, 

мазасыздық 
5 сыныптар 

Қыркүйектің 

3ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

14.  
Әр баланың психикалық дамуын бағалауға арналған 

Керн Йерасик әдісі. 

Психикалық 

дамуды бағалау 
1 сынып 

Қыркүйектің 

3ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

15.  
Дж. Мореноның социометриялық зерттеулер әдістемесі. Тұлғааралық 

қатынастарды 

диагностикалау 

10 сынып 

Қыркүйектің 

3ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

16.  
Дж. Мореноның социометриялық зерттеулер әдістемесі. 

Тұлғааралық 

қатынастар 
5 сынып 

Қыркүйектің 

4ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К. 
 

 

 

17.  
« Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге 

арналған практикалық материал " С. Д. Забрамная, О. В. 

Боровик 

Психикалық 

процестерді 

зерттеу 

ЕББҚ балалар 

Қыркүйектің 

4ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

18.  
Аға буынға ауысқан кезде 10 - сыныпты психологиялық 

сүйемелдеу 

Видеороликтер,  

бейімделу 

презентациясы 

Педагогтер мен 

ата аналар 

Қыркүйектің 

4ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

19.  "Өміршеңдік және стресске төзімділік" 
Психологиялық 

клуб 
5-11 сыныптар 

Қыркүйектің 

4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

20.  Ұжымды біріктіруге арналған команда құру ПАМ Педагогтер 

Қыркүйектің 

4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

21.  

Бірінші сынып оқушылары мен бесінші сынып 

оқушылары үшін мектептегі дезадаптацияны анықтауға 

арналған мұғалімдер мен ата-аналарға арналған 

сауалнама 

Бейімделу 
Педагогтер мен 

ата аналар 

Қазанның 1ші 

аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К. 
 

 

22.  Ч. Д. Спилбергердің мазасыздық әдісі 
Аутодеструктивті 

Диагностика 
10 сыныптар 

Қазанның 1ші 

аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 



23.  Бейімделу туралы жадынамаларды тарату. Бейімделу 
Педагогтер мен 

ата аналар 

Қыркүйек-

қазан  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

24.  «Буллинг және Кибербуллинг» 

Мектеп 

ортасында 

қорқытудың 

алдын алу 

бойынша 

презентациялар, 

бейнероликтер 

Педагогтер мен 

ата аналар 

оқушылар 

Қазанның 3ші 

аптасы 

 

 

Хаттама Алауханова 
Г.М. Блялова 

К.К. 
 

25.  
СӨС (салауатты өмір салты)  психологиялық 

денсаулығы мен дағдылары  
СӨС алдын алу 

ата аналар 

оқушылар 

Қазанның 3ші 

аптасы 

 

 

 

 

Хаттама 

Мемлекеттік 
органдардың 
өкілдері, ТЖ 

жөніндегі 
орынбасары, 

мектептің 
медицина 

қызметкері, 
педагог-

психолог, 
әлеуметтік 

педагог 

 

26.  Сабақ " Электронды темекі. Зияны немесе пайдасы?» 

СӨС бойынша 

әңгіме және 

презентация 

5-7 сыныптар Қазан 

 

Хаттама Блялова К.К.  

27.  Сабақ " Электронды темекі. Зияны немесе пайдасы?» 

СӨС бойынша 

әңгіме және 

презентация 

8-11 сыныптар 

 

Қазан 

 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

28.  
Диагностика нәтижелері туралы әңгімелер 1, 5, 10 

сыныптар 

Бейімделу кезеңі 

бойынша 

әңгімелер 

Педагогтер мен 

ата аналар 

 

Қазан 

 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

29.  
"Бейімделу кезеңінде 1,5,10 сыныптардың қызметін 

ұйымдастыру ерекшеліктері."Оқушыларды зерттеу 

мониторингінің қорытындысы. 

Бейімделу 

бойынша 

баяндама 

Педагогтер 

 

Қазан 
Хаттама 

үзіндісі 

Алауханова 
Г.М. Блялова 

К.К. 
 

30.  

Бейімделу кезеңінің ерекшеліктері туралы 1,5,10-шы 

сыныптарда өткен жиналыста сөз сөйлеу " мектептегі 

бейімделудің себептері бейімделу туралы 

жадынамалардың таралуы. 

Бейімделу 

бойынша 

презентация 

Ата-аналар 

 

Қазан 
Хаттама 

немесе 

анықтама 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 



31.  "Ұлдар мен қыздардың қарым-қатынасы" 

Жыныстық 

тәрбие туралы 

әңгіме 

7 – 11 сыныптар 

 

 

 

 

 

Қазан 
Ақпарат 

Сынып 
жетекшілері 

педагог 
психолог 

мед.қызметке
р 

ТЖ бойынша 
орынбасары 

Әлеуметтік.П
ед 

 

32.  "Өзін-өзі бағалаудың шыңына" 
Психологиялық 

клуб 
5-11 сыныптар 

Қазанның 4ші 

аптасы 
Хаттама 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

33.  «Менің жанұям» тренингі ШПР (ЦППР) Ата-аналар 
Қазанның 4ші 

аптасы 

 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

34.  
1,5,10 сыныптарды бейімдеу бойынша түзету 

бағдарламалары 

(оқушылармен бейімделу қиындығы) 

Сәтті бейімделуге 

арналған 

тренингтер 

1,5,10 сыныптар 
Қарашаның 

1ші аптасы 

 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

35.  

Алтынсарин академиясының "аутодеструктивті мінез-

құлықтың алдын алу" бағдарламасы. 

(МЖӘ оқушыларымен, қажеттілігі бойынша) 

 

Аутодеструктивті 

және суицид 

бойынша сабақ 

және тренингтер 

5 – 11 сыныптар Жыл бойы 

 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

36.  
"Интернеттің оқушының өміріне әсері" 

"Интернеттегі балалар" 

Интернетке 

тәуелділіктің 

алдын алу 

бойынша білім 

беру 

Ата-аналар 
Қарашаның 

1ші аптасы 
Ақпарат 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

37. \ 
Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының 

скринингі 
Мотивация 2  сыныптар 

Қарашаның 

2ші аптасы 

 

Блялова К.К.  

38.   «Филипс» методикасы Бейімделу 6  сыныптар 
Қарашаның 

2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

39.  «Баспалдақ» С.Г.Якобсона, В.Г.Щур.методикасы Өзін өзі бағалау 2  сыныптар 
Қарашаның 

2ші аптасы 

 

Блялова К.К.  



40.  Ч.Д.Спилбергердің мазасыздыққа методикасы Автодеструктивті 8  сыныптар 

Қарашаның 

2ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

41.  «Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы 

Мотивация 

бойынша 

Диагностика 

10  сыныптар 

Қарашаның 

2ші аптасы 

Хаттама  
Алауханова 

Г.М. 
 

42.  «Баспалдақ» С.Г.Якобсона, В.Г.Щур..методикасы Өзін өзі бағалау 3  сыныптар 

Қарашаның 

3ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

43.   «Филипс» методикасы Бейімделу 7  сыныптар 

Қарашаның 

3ші аптасы 

Хаттама  

Блялова К.К. 
 

 

44.  Ч.Д.Спилбергердің мазасыздыққа методикасы Автодеструктивті 9  сыныптар 

Қарашаның 

3ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

45.   «Баспалдақ» С.Г.Якобсона, В.Г.Щур. методикасы Өзін өзі бағалау 4  сыныптар 

Қарашаның 

4ші аптасы 

Хаттама  

Блялова К.К.  

46.  « Біз, біздің құқықтарымыз бен міндеттеріміз » 
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Қарашаның 

4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

47.  "Дүниежүзілік ЖИТС-пен күрес күні Ағартушылық 5-11  сыныптар 

Қарашаның 

4ші аптасы Ақпарат 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

48.  
Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының 

скринингі 
Мотивация 5  сыныптар 

Желтоқсанны

ң 1ші аптасы 
Хаттама 

Блялова К.К. 
 

 

49.  "Жасөспірімнің психологиялық ерекшеліктері" 
Жадынама 

ұсыныстары 

Педагогтер мен 

ата аналар 

Желтоқсанны

ң 1ші аптасы Ақпарат  
Алауханова 

Г.М. 
 

50.  « Позитивті әлем » 
Психология 

апталығы 

Оқушылар 

Ата аналар 

Педагогтер    

Желтоқсанны

ң 1ші аптасы Есеп 
Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

51.  
Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының 

скринингі 
Мотивация 

6  сыныптар 
 

Желтоқсанны

ң 2ші аптасы 

Хаттама 
Блялова К.К. 

 
 

52.  «Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы 

Мотивация 

бойынша 

диагностика 

11  сынып 
Желтоқсанны

ң 2ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 



53.  
Экспресс диагностика кіші мазасыздықты анықтау 

"Ағаш" әдістемесі бойынша оқушылар 
мазасыздық 2,3,4  сыныптар 

Желтоқсанны

ң 2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

54.  "Жеке басының еліне саяхат" 

Қарым-қатынас 

дағдыларын 

дамыту 

3– 4  сыныптар 
Желтоқсанны

ң 2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

55.  Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы Мотивация 
7  сыныптар 

 
Желтоқсанны

ң 3ші аптасы 

Хаттама 
Блялова К.К. 

 
 

56.  
"Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге 

арналған практикалық материал" С. Д. Забрамная,  

О. В. Боровик 

Психикалық 

процестерді 

зерттеу 

ЕББҚ балалар 
Желтоқсанны

ң 3ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

57.  «Махаббатпен тәрбиелеу» ШПР(ЦППР) Ата аналар 
Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

58.  
Алдын алуға арналған психологиялық ойындар 

Мұғалімдердің эмоционалды күйіп қалуы 
ШПР Педагогтер 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

59.  
"Жанжал жағдайындағы орта мектеп оқушыларының 

мінез-құлқының ерекшеліктері" 

Ата аналар 

жиналысы 
Ата аналар 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

 
 

60.  
"Нашақорлықтың, маскүнемдіктің, уытқұмарлықтың, 

темекі шегудің алдын алу"сабағы 

СӨС алдын алу 

бойынша 

әңгімелер 

10 – 11  
сыныптар 

Жыл бойы  Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

61.  
Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы 

Мотивация 
8,9  сыныптар 

 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

62.  Ч.Д.Спилбергердің мазасыздыққа методикасы Автодеструктивті 11  сыныптар 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

63.  "Өзін-өзі бағалауды арттыру. Өзіңіз үшін уақыт » 
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

64.  
"Төмен ынталы және үлгерімі төмен білім 

алушыларды психологиялық-педагогикалық 

сүйемелдеу .  

Мотвация 

бойынша 

баяндама 

Педагогтер 

Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

65.  
Сұраныс бойынша және диагностика нәтижелері 

бойынша кеңес беру. 
Консультация 

Оқушылар 

Ата аналар 

Педагогтер    

Жыл бойы 

Консультаци

яларды 

есепке алу 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К 
 



журналы 

66.  "Отбасы суреті", "Үй.Ағаш. Адам", "Ағаш". 
Қиындықтарды 

бастан кешіру 
Оқушылар  

Қажеттілік 

бойынша 
Хаттама 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

67.  Аналитикалық есеп 

Бірінші 

жартыжылдықтағ

ы талдамалық 

есепті жасау 

 
Желтоқсанны

ң 4ші аптасы 
Есеп  

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

68.  « Олар түсінгісі келеді » мастер класы 
Әдістемелік 

қызмет 
Педаготер 

 Қаңтардың 

1ші аптасы  
Ақпарат 

Алауханова 
Г.М. 

 

69.   « Дарындылық картасы » (А.И.Савенков) методикасы Дарындылық  3  сыныптар 

Қаңтардың 

2ші аптасы  

Хаттама 

Блялова К.К.  

70.  Дж.Холландтың кәсіби артықшылықтар сауалнамасы  
Кәсіптік бағдар 

беру 
7  сыныптар 

Қаңтардың 

2ші аптасы  

Хаттама 
Блялова К.К. 

 
 

71.  «Әрқашан шешімі бар » бағдарламасы 

Аутодеструктивті 

сабақтар, 

әңгімелер 

7-11  сыныптар 

Қаңтардың 

2ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К 
 

72.  Дж.Холландтың кәсіби артықшылықтар сауалнамасы 
Кәсіптік бағдар 

беру 
8  сыныптар 

Қаңтардың 

3ші аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

73.   «Сән кәсібі» 

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

әңгіме 

7  сыныптар 

Қаңтардың 

3ші аптасы  

Хаттама 
Блялова К.К. 

 
 

74.  « Қиын өмірлік жағдайдағы балалар » 
Көмек көрсету 

бойынша әңгіме 

Ата аналар 

Педагогтер    

Қаңтардың 

3ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К 
 

75.  «Буллинг и Кибербуллинг» 

Мектеп 

ортасында 

қорқытудың 

алдын алу 

бойынша 

презентациялар, 

бейнероликтер 

Оқушылар 

Ата аналар 

Педагогтер    

 

Қаңтардың 

4ші аптасы  

Хаттама 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 



76.  «Мен өзіме сенімдімін» 
Психологиялық 

клуб 
5-11 сыныптар 

Қаңтардың 

4ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

77.  
« Балалық шақтағы салауатты өмір салты-өмір бойы 

денсаулықтың кепілі ! 

СӨС алдын алу 

бойынша 

Презентация 

Ата аналар 

 

Ақпанның 

1ші аптасы  

Хаттама 

Блялова К.К.  

78.  
« Мамандық таңдау-жауапты іс",  

"Мамандық таңдаудағы 10 қателік ».  

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

әңгіме 

9, 10, 11  

сыныптар 

Ақпанның 

1ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

79.  
Климовтың ДДҰ мүдделерін бағыттау әдістемесі 

бойынша кәсіптерді жіктеу диагностикасы 

Кәсіптік бағдар 

беру 
9  сыныптар 

Ақпанның 

2ші аптасы  

Хаттама  
Алауханова 

Г.М. 
 

80.  
Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының 

скринингі 
Мотивация 3  сыныптар 

Ақпанның 

2ші аптасы  

Хаттама 

Блялова К.К.  

81.  «Мен таңдаған мамандық» 

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

сауалнама 

10, 11  

сыныптар 

Ақпанның 

3ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

82.  « Мамандық таңдау-жауапты іс » 

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

әңгіме 

8  сыныптар 

Ақпанның 

4ші аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

83.   « Денсаулық және қауіпсіздік » бағдарламасы 

Жыныстық қол 

сұғылмаушылық 

туралы әңгіме 

7 – 11  

сыныптар 

Ақпанның 

4ші аптасы  

Хаттама Сынып 
жетекшілері 

педагог 
психолог 

мед.қызметке
р 

ТЖ бойынша 
орынбасары 

Әлеуметтік.П
ед 

 

84.  Сыни ойлауды дамыту 
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Ақпанның 

4ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

85.  
Н. Г. Лусканованың мектеп мотивациясының 

скринингі 
Мотивация 4  сыныптар 

Наурыздың 

1ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  



86.  Мен таңдаған мамандық» 

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

сауалнама 

9  сыныптар 
Наурыздың 

1ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

87.   « Табысқа жету жолы » 

ҰБТ бойынша 

сабақтар мен 

әңгімелер 

11  сынып 

Наурыздың 

2ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

88.  «Проблемалық жағдайларды шешу»  тренингі  
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Наурыздың 

2ші аптасы 
Хаттама Алауханова 

Г.М. 
Блялова К.К. 

 

89.  
« Менің баламның таңдауы, болашақты таңдау » ата 

аналар жиналысы 

Кәсіптік бағдар 

беру бойынша 

презентация  

9 сынып ата 

аналары 

Наурыздың 

3ші аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

90.  «Біз біргеміз» тренингі ШПР (ЦППР)   
Ата аналар 

 

Наурыздың 

4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

91.  «Біз біргеміз» тренингі ШПР Педагогтер 

Наурыздың 

4ші аптасы 

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

92.  
Экспресс диагностика кіші мазасыздықты анықтау 

"Ағаш" әдістемесі бойынша оқушылар 
Дабыл 2,3,4  сыныптар 

Сәуірдің 1ші 

аптасы  

Хаттама 
Блялова К.К.  

93.  
"ҰБТ-ны дайындау және сәтті тапсыру кезіндегі 
психологиялық жайлылық" 

ҰБТ ны сәтті 

тапсыру бойынша 

презентация 

11 сынып ата 

аналары 

Сәуірдің 1ші 

аптасы 

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

94.  
"Отбасы және оның ЕББҚ бар баланы тәрбиелеудегі 
рөлі" 

Презентация 
Ата аналар 

 

Сәуірдің 2ші 

аптасы  Анықтама  
Алауханова 

Г.М. 
 

95.  
 

«Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы 

Мотивация 

бойынша 

диагностика 

10  сынып 

Сәуірдің 3ші 

аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

96.  
 

«Учебная мотивация» Карпова Г.А.  сауалнамасы 

Мотивация 

бойынша 

диагностика 

11  сынып 

Сәуірдің 4ші 

аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

97.  «Мен жас психологпын» 
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Сәуірдің 4ші 

аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

98.  
«Емтихандарға дайындық кезінде ата-аналардың рөлі 

және олардың практикалық көмегі ». 

МЕ-ға дайындық 

бойынша 

бейнеролик 

9 сынып ата 

аналар 

жиналысы 

Сәуірдің 4ші 

аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 



99.  
Орта буынға ауысқан кезде бастауыш сынып 

оқушыларының дамуына диагностика  

Э.Ф. Замбацявичене 

Зияткерлік даму 

деңгейі 
4  сыныптар 

Сәуірдің 4ші 

аптасы  
Хаттама 

Блялова К.К.  

100.  Ч.Д.Спилбергердің мазасыздыққа методикасы 
Аутодеструктивті 

Диагностика 

10, 11  

сыныптар 

Мамырдың 

1ші аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

101.  
Керн Йирасеканың мектептегі жетілу көрсеткіші 

сынағы. 

Психикалық 

дамуды бағалау 
Мектепалды 

Мамырдың 

2ші аптасы 

Хаттама 

Блялова К.К.  

102.  
« Отбасылық ережелер, қалай сүю және сүйікті болу 

керек » 

Сүйіспеншілікті 

көрсету туралы 

ұсыныстары бар 

бейнероликтер 

Ата аналар 

 

Мамырдың 

2ші аптасы 

Хаттама 

немесе 

анықтама 

Блялова К.К.  

103.  

"Балаларды психологиялық-педагогикалық тексеруге 

арналған практикалық материал" С. Д. Забрамная,  

О. В. Боровик 

Изучение 

психических 

процессов 

ЕББҚ балалар 

Мамырдың 

4ші аптасы  

Хаттама 
Алауханова 

Г.М. 
 

104.  «Буллинг и Кибербуллинг» 

Мектеп 

ортасында 

қорқытудың 

алдын алу 

бойынша 

презентациялар, 

бейнероликтер 

Оқушылар 

Ата аналар 

Педагогтер    

Мамырдың 

4ші аптасы  

Хаттама 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

105.   «Отбасы мен үшін» тренингі 
Психологиялық 

клуб 
5-11  сыныптар 

Мамырдың 

3ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

106.  « Өмірде позитивті іздейік » тренингі ШПР Педагогтер 

Мамырдың 

4ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

107.  « Отбасы мен үшін » тренингі ШПР(ЦППР) 
Ата аналар 

 

Мамырдың 

4ші аптасы  

Хаттама Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

108.  Диагностикалық шараларды талдау 

Нәтижелерді 

өңдеу және 

қорытынды жазу 

 Жыл бойы 
Хаттамалар , 

анықтамалар 

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 

109.  Ағымдағы құжаттаманы жүргізу 

Кеңес беру 

журналын, 

хаттамаларды, 

анықтамаларды 

 Жыл бойы 

Консультац

ияларды 

есепке алу 

журналы 

Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 



 
 

және т. б. 

толтыру. 

110.  Педагог-психологтың құжаттамасын жүргізу 

Нормативтік - 

құқықтық 

базаны, түзету 

бағдарламалары

н толықтыру, 

ата-аналарға 

арналған 

материалдар және 

т. б. 

 

 

 

 

Жыл бойы 
Бағдарламала

р, 

баяндамалар 

және т. б. 

Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

111.  Тақырыптық стендтерді, бұрыштарды безендіру 
Материалдарды 

таңдау 
 

Жыл бойы 

 
Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

112.  

Аудандық конференцияда тәжірибе ұсыну, 

педагогикалық кеңесте, әдістемелік кеңестерде сөз 

сөйлеу. 

Сөз сөйлеу  

Жыл бойы 
Баяндама, 

хаттама 

Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

113.  

Семинарларға қатысу, әдіс. мектеп ішінде 

ұйымдастырылған кеңесте, аудандық және облыстық 

конференцияларда. 

Бейнеконференциялар 

Сөз сөйлеу , 

қатысу 
 

Жыл бойы 

Баяндама, 

хаттама 

Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

114.  Ағымдағы құжаттаманы жүргізу 

Кеңес беру 

журналын, 

хаттамаларды, 

анықтамаларды 

және т. б. 

толтыру. 

 

 

 

Жыл бойы 
Консультаци

яларды 

есепке алу 

журналы 

Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

115.  
Кеңес беру мен ағартуға материалдар дайындау және 

т. б. 

Әдебиетті талдау. 

Жоспарлау. 
 

 

Жыл бойы Баяндамалар  
Блялова К.К. 
Алауханова 

Г.М. 
 

116.  Аналитикалық есеп 

Бір жылға 

арналған 

талдамалық есепті 

жасау 

 
Мамырдың 

3ші аптасы 
Есеп  

Алауханова 
Г.М. 

Блялова К.К. 
 



 

2024 – 2025 оқу жылына арналған психологиялық – педагогикалық сүйемелдеудің осы жоспарына оқу 

жылы ішінде түзетулер мен өзгерістер енгізілуі мүмкін. 

Педагог – психолог:                 Алауханова Г.М. 

                                             Блялова К.К. 
 


